
 

第５０回≪喜多方市民水泳大会≫実施要項 

 

当大会は、水泳競技の普及・振興をとおして技術力の向上・普及及び地域の青少年の健全育成・親睦・交

流を図り、ひいては喜多方市のスポーツ振興と市民の健康増進に寄与することを目的として開催する。 

１．主      催； 公益財団法人喜多方市体育協会 

２．共      催； 喜多方市教育委員会 

３．主      管； 喜多方市水泳協会  

４．日      時； 令和元年８月１８日（日） ※スケジュールは下記の通り。 

 

５．会      場； 喜多方市民プール（ＴＥＬ：２２－２８３９） 

６．参 加 資 格； 小学１年生以上の健康な方 

７．競技種目及び区分； 別表１参照 

（※今年度は記念大会のため25ｍプール・50ｍプールを同時進行します） 

８．参 加 申 込； 所定の申込書により８月２日（金）までに(公財)喜多方市体育協会事務局 

（押切川公園体育館）に申し込むこと。（ＦＡＸ・メール可） 

             ＴＥＬ：２３－０７７２／ＦＡＸ：２３－０７８０ 

             E-mail： info@kitakata-taikyo.jp 

９．競 技 規 則； 本要項のほか本年度日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行う。 

10．表      彰； ○上位３位まで賞状を授与する。 ※準備が出来次第、部門ごとに表彰 

            ○小学5・6年生男子・女子200ｍフリーリレーの両部門の市内１位のチームに

それぞれ「金子徳太郎杯」を授与する。（持ち回り） 

11．参加上の注意； ⑴健康診断は、各所属する団体（個人参加の場合は各個人）の責任において 

             全選手が実施すること。 

            ⑵参加選手は、スポーツ傷害保険などに加入すること。 

            ⑶傷害等が発生した場合は、応急処置については大会事務局で行うが、以後は 

             各個人の責任において行うものとし、主催者側は一切の責任を負わない。 

（裏面へ続く） 
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 水泳教室・指導 

 ４５分程度 

【後半競技】 

部門４３～５７ 

※プールクローズ 

閉会式 

解 散 

役員反省会 

mailto:info@kitakata-taikyo.jp


 

（表面より続く） 

12．そ の 他； 

 ⑴レーン及び競技順序等については、喜多方市水泳協会に一任とする。また、当日申込み・部門の変更は

受け付けない。また別表１以外の種目は行わない。 

 ⑵個人種目は、一人２種目まで申し込み可能。（リレー種目除く）ただし、部門1～12、部門13～42の種         

目は重複しないこと。 

 ⑶小学生の場合、５０ｍプールには検定合格者のみ入れます。検定バッジは、水着・キャップなどに視認

できる場所につけてください。なお、検定は毎週日曜日の午前１１時から市民プールで行っています。

検定料は無料ですが、合格者はバッジ代４００円が必要となります。 

 ⑷ヘルパー（浮き輪等）は使用できない。 

 ⑸“飛び込み”は、正式な指導者より指導をうけ、“飛び込み”を習得した選手のみ、選手本人及び保護

者並びに所属団体長の責任において行うこと。なお、“飛び込み”は興味本位で行わないこと。 

 ⑹市民プールでは、走らないこと。 

 ⑺熱中症の予防・対策を各自でとること。また、少しでも体調等に変化があった場合は、棄権すること。 

 ⑻事故などが発生した場合は、主催団体・主管団体は責任を一切負いませんので注意願います。 

 ⑼スタートについて、25ｍプールでは今まで通り「ようい」の合図の後ピストルでスタートする。50ｍプ   

ールでは、ロングホイッスルの後「テイクユアマーク（ス）」を使用する。 

 ⑽会場での写真撮影は、撮影許可証の交付を受けた方で、指定した場所のみとなります。撮影を希望す 

る場合は、当日、受付で申請手続きを行ってください。 

 ⑾主催者側で、大会中に写真撮影等を行い、市体協ＨＰ・報道等で使用する場合がございますので、予め

ご了承願います。なお、肖像権・写真使用権は主催者に帰属するとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【別表１】         競技種目・競技順 一覧表 
部門 学年区分 性 別 距 離 競技種目 備 考 
１ 小学4年生以下 女子 １００ｍ フリーリレー  
２ 小学4年生以下 男子 １００ｍ フリーリレー  
３ 小学4年生以下 女子 ２５ｍ 背泳ぎ  
４ 小学4年生以下 男子 ２５ｍ 背泳ぎ  
５ 小学4年生以下 女子 ２５ｍ 平泳ぎ  
６ 小学4年生以下 男子 ２５ｍ 平泳ぎ  
７ 小学4年生以下 女子 ２５ｍ バタフライ  
８ 小学4年生以下 男子 ２５ｍ バタフライ  
９ 小学1・2年生 女子 ２５ｍ 自由形  
１０ 小学1・2年生 男子 ２５ｍ 自由形  
１１ 小学3・4年生 女子 ２５ｍ 自由形  
１２ 小学3・4年生 男子 ２５ｍ 自由形  
１３ 小学5・6年生 女子 ２００ｍ メドレ―リレ― 小学 4 年生以下のメンバー1 名を

含めても良い １４ 小学5・6年生 男子 ２００ｍ メドレ―リレ― 
１５ 中学生 女子 ２００ｍ メドレ―リレ―  
１６ 中学生 男子 ２００ｍ メドレ―リレ―  
１７ 高校生・一般 女子 ２００ｍ メドレ―リレ―  
１８ 高校生・一般 男子 ２００ｍ メドレ―リレ―  
１９ 小学4年生以下 女子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２０ 小学4年生以下 男子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２１ 小学5・6年生 女子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２２ 小学5・6年生 男子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２３ 中学生 女子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２４ 中学生 男子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２５ 高校生・一般 女子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２６ 高校生・一般 男子 ５０ｍ 背泳ぎ  
２７ 小学4年生以下 女子 ５０ｍ 平泳ぎ  
２８ 小学4年生以下 男子 ５０ｍ 平泳ぎ  
２９ 小学5・6年生 女子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３０ 小学5・6年生 男子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３１ 中学生 女子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３２ 中学生 男子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３３ 高校生・一般 女子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３４ 高校生・一般 男子 ５０ｍ 平泳ぎ  
３５ 小学4年生以下 女子 ５０ｍ バタフライ  
３６ 小学4年生以下 男子 ５０ｍ バタフライ  
３７ 小学5・6年生 女子 ５０ｍ バタフライ  
３８ 小学5・6年生 男子 ５０ｍ バタフライ  
３９ 中学生 女子 ５０ｍ バタフライ  
４０ 中学生 男子 ５０ｍ バタフライ  
４１ 高校生・一般 女子 ５０ｍ バタフライ  
４２ 高校生・一般 男子 ５０ｍ バタフライ  
４３ 小学4年生以下 女子 ５０ｍ 自由形  
４４ 小学4年生以下 男子 ５０ｍ 自由形  
４５ 小学5・6年生 女子 ５０ｍ 自由形  
４６ 小学5・6年生 男子 ５０ｍ 自由形  
４７ 中学生 女子 ５０ｍ 自由形  
４８ 中学生 男子 ５０ｍ 自由形  
４９ 高校生・一般 女子 ５０ｍ 自由形  
５０ 高校生・一般 男子 ５０ｍ 自由形  
５１ 小学5・6年生 女子 ２００ｍ フリーリレー 小学 4 年生以下のメンバー1 名を

含めても良い ５２ 小学5・6年生 男子 ２００ｍ フリーリレー 
５３ 小学生 男女混合 ２００ｍ フリーリレー 男女各２名・泳ぐ順序は自由 
５４ 中学生 女子 ２００ｍ フリーリレー  
５５ 中学生 男子 ２００ｍ フリーリレー  
５６ 高校生・一般 女子 ２００ｍ フリーリレー  
５７ 高校生・一般 男子 ２００ｍ フリーリレー  

※小中学生対象のフリーリレー・メドレーリレー種目については、学校チームを優先する。 

※№５１・５２部門と№５３部門には、同じ選手はエントリーできない。 



 

  

年

＊

部門 コース
※ ※ ※

年

＊

部門 コース
※ ※ ※

年

＊

部門 コース
※ ※ ※

年

＊

部門 コース
※ ※ ※

□棄権　　　　　　□失格

№ 組 記
 

録

※ 順　 位 備　　　考

※ 　　     　　　分　   　　  　秒 ※ ※

自 由 形

フ リ ー リ レ ー

小学５・６年生 ２ ０ ０ ｍ 混合フリーリレー ＊ ＊

小学４年生以下 高校・一般 １０ ０ ｍ 平 泳 ぎ

＊

学
年氏　  名 歳

部
　
門

小学1・2年生 小　学　生
距
　
離

２ ５ ｍ
種
　
目

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ
（男 ・ 女）

年
齢

所
属

メドレーリレー バ タ フ ラ イ

小学３・４年生 中　学　生 ５ ０ ｍ 背 泳 ぎ

※

□棄権　　　　　　□失格

令和元年度　第50回 市民水泳大会申込書　兼　選手個票

＊

№ 組 記
 

録

※ 順　 位 備　　　考

※ 　　     　　　分　   　　  　秒 ※

小学５・６年生 ２ ０ ０ ｍ 混合フリーリレー ＊

部
　
門

小学1・2年生 小　学　生
距
　
離

２ ５ ｍ
種
　
目

自 由 形

小学４年生以下 高校・一般 １０ ０ ｍ 平 泳 ぎ フ リ ー リ レ ー

メドレーリレー バ タ フ ラ イ

小学３・４年生 中　学　生 ５ ０ ｍ 背 泳 ぎ

＊

令和元年度　第50回 市民水泳大会申込書　兼　選手個票
ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ

（男 ・ 女）
年
齢

所
属

学
年氏　  名 歳

№ 組 記
 

録

※ 順　 位 備　　　考

※ 　　     　　　分　   　　  　秒 ※ ※

□棄権　　　　　　□失格

自 由 形

フ リ ー リ レ ー

小学５・６年生 ２ ０ ０ ｍ 混合フリーリレー ＊ ＊

小学４年生以下 高校・一般 １０ ０ ｍ 平 泳 ぎ

＊

学
年氏　  名 歳

部
　
門

小学1・2年生 小　学　生
距
　
離

２ ５ ｍ
種
　
目

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ
（男 ・ 女）

年
齢

所
属

メドレーリレー バ タ フ ラ イ

小学３・４年生 中　学　生 ５ ０ ｍ 背 泳 ぎ

※

□棄権　　　　　　□失格

令和元年度　第50回 市民水泳大会申込書　兼　選手個票

＊

№ 組 記
 

録

※ 順　 位 備　　　考

※ 　　     　　　分　   　　  　秒 ※

小学５・６年生 ２ ０ ０ ｍ 混合フリーリレー ＊

部
　
門

小学1・2年生 小　学　生
距
　
離

２ ５ ｍ
種
　
目

自 由 形

小学４年生以下 高校・一般 １０ ０ ｍ 平 泳 ぎ フ リ ー リ レ ー

メドレーリレー バ タ フ ラ イ

小学３・４年生 中　学　生 ５ ０ ｍ 背 泳 ぎ

＊

　《 記入上の注意 》
①お一人様一種目のみ記入してください。（リレー種目以外個人種目一人２種目まで申込可。その場合、それぞれ

２枚の申込書に記入して下さい。）　　②切り取らないで下さい。　　③該当する枠内に○を記入して下さい。　

④リレーはチーム名のみ記入　　⑤※には記入しないで下さい。　　⑥用紙が不足の場合は、コピー願います。
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